
GENER PROVA TERRENY/MAPA
8 COPA TARRAGONA EL VENDRELL Montsant

15 JOCS ESPORTIUS ESCOLARS BCN/COPA BCN PARC DEL FORUM SENGLAR-O
15 JEE Mataró_2, Popular i escolar, CIRCUIT OROS 1 PARC CENTRAL MATARÓ OROS

22-23 CAMPIONAT CATALUNA ROGAINING / ROGAINING THE WILD BOAR L'ESPLUGA CALBA XXO
29-30 Entrenament oficial Couvertoirade FCOC

29 Popular Rogaine 3h Mataró Oest OROS
29 JEE Mataró_4, Popular i escolar, CIRCUIT OROS 2 L'Estadi - Ca l'Oliva OROS
30 Vª cursa Popular ciutat de Girona Girona (Barri vell i Montjuic) ALIGOTS
30 POPULAR RAQUETES-O ARANSA COC

FEBRER
5 JOCS ESPORTIUS ESCOLARS BCN/COPA BCN LLARS MUNDET SENGLAR-O
12 Popular Rogaine 3h Mataró Est OROS
12 JEEC Maresme_1, Popular i escolar, CIRCUIT OROS 3 Turó d'Onofre Arnau OROS
13 POPULAR RAQUETES-O ST JOAN COC
20 Copa Girona a Blanes Blanes GO-EXTREM
20 Final JEEC Maresme_2, Popular i escolar, CIRCUIT OROS 4 ALELLA OROS

26-27 Entrenament oficial - Stage pre-CEO Guadalajara FCOC
26 IIIª cursa Escolar del Gironès Girona (Parc de la Devesa/Fontajau) ALIGOTS
27 campionat comarcal escolar Anoia
27 POPULAR RAQUETES-O TUIXENT-LA VANSA COC

MARÇ
5_6 Portugal O meeting Portugal

5 JOCS ESPORTIUS ESCOLARS BCN/COPA BCN/ Trofeu Francesc Mates CASTELL MONTJUIC
6 ROGAINING GO-EXTREM ST FELIU BUIXALLEU GO-EXTREM
6 JEEC Vallès Oriental_1, Popular i escolar, CIRCUIT OROS 5 TRESPINS OROS
6 Copa Tarragona/ Escolars Parc de la Ciutat (Tarragona) MONTSANT

12_13 1ª Liga Española O-pie UTIEL, VALENCIA
19_20 COSTA Calida alcantarilla, murcia

20 POPULAR RAQUETES-O TAVASCAN COC
20 Copa Tarragona/ Escolars A determinar MONTSANT
26 Entrenament oficial Coll de Comiols FCOC
27 COPA CAT (llarga distància) i CAMPIONAT CATALUNYA UNIVERSITARI Parc Cretaci (actualitzat) UPC

ABRIL
2 JOCS ESPORTIUS ESCOLARS BCN/COPA BCN PARC GUELL, Barcelona SENGLAR-O
2 CAMPIONAT CATALUNYA NOCTURN Bellaterra GO-EXTREM

2_3 (provisional) liga española raids aventura A determinar XXO
3 JEEC La Selva_1, Popular i escolar, CIRCUIT OROS 6 SANTA COLOMA DE FARNERS OROS
3 Copa Tarragona/ Escolars EL Catllar MONTSANT

9_10 3ª Liga Española de O-pie portugal
9 (provisional) CAMPIONAT CATALUNYA ESCOLAR DOSRIUS OROS

10 (provisional) CAMPIONAT CATALUNYA ESCOLAR DOSRIUS OROS
10 COPA CAT BTT-O NAVARCLES COC
16 COPA CAT (mitja distància ) EL CATLLARAS COC
16 popular nocturna La Pobla de Lillet COC
17 COPA CAT (llarga distància) EL CATLLARAS COC

21_24 CEO GUADALAJARA
30 Tiomila - Sortida selecció catalana femenina Suècia FCOC

30 ABRIL-1 MAIG COPA CAT BTT-O MANLLEU PEDAL-O
MAIG

1 II CURSA PRO-BURKINA FASO VILASSAR DE DALT FARRA-O
1 I Cursa de Vallbona d'Anoia Vallbona d'Anoia SENGLAR-O

7_8 5º liga española o-pie calamocha (teruel)
14 COPA CAT (mitja distància) 2 dies dels Pirineus St Jaume de Frontanyà XXO
15 COPA CAT (llarga distància) 2 dies dels Pirineus St Jaume de Frontanyà XXO

21_27 campeonato del mundo escolar Trentino, Italia
28 ROGAINING D'OSONA FOLGUEROLES UEVic
29 cursa nacional francesa Aux-les bains, organitza equip woc
29 COPA BARCELONA. Monestir de Sant Cugat SENGLAR-O

a determinar campeonato españa universitario
JUNY

16 World cup sprint Finland
18_19 JUKOLA - Sortida selecció catalana Finlàndia FCOC

21 World cup sprint sweden
23_26 EYOC CHEQUIA

25 World cup middle distance norway
25 ROGAINING LA SEU LA SEU D'URGELL PEDAL-O
26 POPULAR ROGAINE BTT-O LA SEU D'URGELL - JOSEP SELGA PEDAL-O

JULIOL
2 COPA CAT (mitja distància) Saldes BO
3 COPA CAT (llarga distància) Vallcebre COB

1_9 JWOC POLONIA
10 Passejada popular Festes barri Rocafonda ROCAFONDA OROS
16 Popular Arenys de Munt go-extrem

18 juliol - 5 agost Stage Entrenament oficial Selecció Catalana Font-romeu FCOC
23 Passejada popular Les Santes MATARÓ OROS
30 COPA CAT (llarga distància) TROFEU CARLES LLADO La Quillane, França FCOC
31 Entrenament oficial Desert du Carlit FCOC

AGOST
7 Vesprada-O a Sant Pol Sant Pol de Mar go-extrem

10_20 WOC frança
SETEMBRE

3 ROGAINING DE REBOST LA MOLINA COC
10 (PROVISIONAL) XXII Cursa de Sant Cugat. Rogaining popular de Collserola. COLLSEROLA SENGLAR-O

11 (pendent d'aprovacio) CAMPIONAT CATALUNYA ULTRALLARGA Turó d'Armadans i Roques Encantades, Rupit GO-EXTREM
17-18 6ª Liga Española de Orientación TROFEO IBERICO

24 ROGAINING LES TRES VALLS ST FELIU DE PALLEROLS A. E. EL SARRO
24-25 world cup CHEQUIA

25 outdoor festival COC
OCTUBRE

1 COPA CAT (llarga distància) entre L'esquirol i St Martí Sescorts UEVIC
2 COPA CAT (mitja distància) L'esquirol UEVIC

1_2 world cup suissa
9 COPA CAT BTT-O CASTELLTERÇOL PEDAL-O

15 COPA CAT (mitja distància) La Mussara Montsant
16 COPA CAT (llarga distància), CIRCUIT OROS 7 PRADES OROS
22 ROGAINING DEL VI PENEDES CE AZIMUT

29_30 7º liga española o-pie martin kronlund, casa de campo madrid
30 Popular Rogaine 3h i Cursa Popular Cabrera, CIRCUIT OROS 8 Cabrera-Argentona O OROS

NOVEMBRE
5 CAMPIONAT CATALUNYA DISTANCIA MITJA Campdevànol ALIGOTS
6 CAMPIONAT CATALUNYA DISTANCIA LLARGA Campdevànol ALIGOTS

13 COPA CAT BTT-O NAVÀS XXO
13 Cursa popular Dosrius, CIRCUIT OROS 9 DOSRIUS OROS
19 CAMPIONAT CATALUNYA SPRINT Ciutadella Roses FARRA-0
20 COPA CAT (mitja distància) II TROFEU FERRAN SANTOYO CASTELL DE SANT FERRAN DE FIGUERES I VOLTANTS FARRA-0
27 II ROGAINE EL CORREDOR, CIRCUIT OROS 10 DOSRIUS OROS

noviembre campeonato españa centros escolares
DESEMBRE

11 Cursa per la MARATÓ TV3 St Cugat del Vallès SENGLAR-O
18 CAMPIONAT CATALUNYA BTT-O HOSTALRIC GO-EXTREM
18 CURSA POPULAR A PEU I FESTA FCOC FINAL TEMPORADA HOSTALRIC GO-EXTREM
31 st silvestre COC


